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Degersheim
verzichtet auf
Griinstadt-Label

Degersheim Der Gemeinderat
von Degersheim hat Ende 2024
entschieden, das Griinstadt-La-
bel nicht mehr zu erneuern. Fi-
nanzielle und organisatorische
Griinde wiirden gemass Mittei-
lung gegen eine Rezertifizierung
sprechen.

Seit 2019 ist die Gemeinde
als «Griinstadt Schweiz» mit
dem Bronze-Label zertifiziert.
Der Gemeinderat hatin seinem
Strategiepapier «Degersheim
2030» festgeschrieben, dass die
Vorgaben aus dem Label «Griin-
stadt Schweiz» laufend um-
gesetzt werden sollen. Der
Gemeinderat hat sich im De-
zember 2024 mit der nun anste-
henden ordentlichen Rezertifi-
zierung auseinandergesetzt und
istzum Schluss gekommen, dass
er kiinftig auf das Label verzich-
ten werde. Gemiss dem Mass-
nahmenkatalog der Vereinigung
Schweizerischer Stadtgartnerei-
enund Gartenbaudmter (VSSG)
betreffen die Anpassungen wei-
tere Arbeitsprozesse in der Ge-
meindeverwaltung, die der Ge-
meinderat als nicht zielfiihrend
sieht.

Gemeinde will an bisheriger
Praxis festhalten

Fiir den Rat ist die 6kologische
und nachhaltige Arbeit in der
Abteilung Werke wesentlich,
deshalb legt er auch kiinftig
Wert darauf, dass die bisherige
Praxis beibehalten wird.

Das Label und die darin for-
mulierten Ziele seien aus Sicht
des Gemeinderats vor allem fiir
grossere Gemeinden und Stadte
geeignet.

Ebenfallsist der Gemeinde-
rat der Meinung, dass die ent-
stehenden Kosten fiir die Rezer-
tifizierung von rund 30’000
Franken angesichts der ange-
spannten Finanzlage eingespart
werden sollten. (pd)

Einbruchin
Mehrfamilienhaus

Zuzwil Am Donnerstag, zwi-
schen 16 und 19 Uhr, ist eine un-
bekannte Titerschaft in eine
Wohnung in einem Mehrfami-
lienhaus an der Unterdorfstras-
se in Zuzwil eingebrochen. Das
schreibt die Kantonspolizei
St.Gallen am Freitag in einer
Mitteilung. Die unbekannte Ta-
terschaft verschaffte sich iiber
ein Fenster gewaltsam Zugang
zum Innern der Wohnung, wo
sie die Raumlichkeiten durch-
suchte und mehrere hundert
Franken Bargeld stahl sowie
Sachschaden im Wert von rund
500 Franken anrichtete. (kapo)

Weltbild-Filiale
steht weiterhin leer

Wil Andreas Bolakis, Geschafts-
fihrer des Hotel Schwanen, be-
richtet auf Anfrage, dass die Zu-
kunft der ehemaligen Weltbild-
Filiale am Schwanenkreisel
momentan noch offen sei. Un-
Klar ist laut Bolakis auch, ob der
«Schwanen» selbst die Raum-
lichkeiten verwenden wird. (ell)

In einer gemischten Sauna fiihlen sich nicht alle Frauen wohl. Daher sind exklusive Frauentage bei Wellness-Anbietern weit verbreitet.

Glaubensfrage Saunabesuch
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Die Wellness-Oasen der Region Wil gehen vollig unterschiedlich mit Frauentagen um. Gibt es bald ein Manner-Abo?

Michael Nittnaus

Fiir Lorenz Scherrer* geht esum
Gerechtigkeit. Der Wiler ist re-
gelmassiger Sauna- und Well-
nessginger und besitzt beim
Sportpark Bergholz ein entspre-
chendes Jahresabo. Fir 624
Franken steht ihm das ganze
Jahr der Wellnessbereich mit
verschiedenen Saunas, Dampf-
bad, Sprudelbad und Kaltbe-
cken zur Verfligung. Wobei: Von
den 345 geoftneten Tagen darf
Scherrer 48-mal den Wellness-
bereich des Bergholz nicht be-
treten. Denn jeder Donnerstag
ist «kDamen-Saunatag».
Dagegen hat Scherrer grund-
sdtzlich nichts einzuwenden.
Dass Wellness- und Saunabe-
treiber gewisse Zeiten oder Tage
fur Frauen reservieren, istin der
Schweiz weit verbreitet und ak-
zeptiert. Begriindet wird dies
meist so, wie es auch Sportpark-
Geschiftsfiihrerin Sabin Ric-
kenbach auf Anfrage tut: «Unser
Damen-Saunatag bietet Frauen,
die sich aus kulturellen, religio-
sen oder personlichen Griinden
in gemischten Saunen unwohl
flihlen, schon seit iiber zehn Jah-
ren die Moglichkeit, die Sauna
in einer fiir sie angenehmen
Umgebung zu nutzen.»

Santispark: Permanenten
Frauen-Bereich aufgelost

Was Scherrer aber stort, ist die
Preisgestaltung. Der Preis eines
Wellness-Jahresabos im Berg-
holz ist fiir Ménner und Frauen
derselbe, obwohl erstere den
Wellnessbereich nur an sechs
von sieben Tagen der Woche be-
nutzen diirfen. Der Blick auf an-
dere Wellness-Oasen der Re-
gion zeigt: Einen preislichen
Unterschied zwischen den Ge-
schlechtern gibt es nirgends. In-
teressant ist aber, wie unter-
schiedlich mit dem Thema
«Frauentag» umgegangen wird.

Auch der Santispark in Abt-
wil kennt einen Damen-Sauna-
tag. «Dienstags ist der Sauna-
Bereich mit Wohlfiihlsauna,

Microsalt Lounge und Sole-
damptbad exklusiv fiir Frauen
reserviert», steht auf der Home-
page. Dennoch kostet das Sau-
na-Jahresabo fiir alle Erwachse-
nen 930 Franken. Wie Sinti-
spark-Sprecherin Natalie Lohrer
prazisiert, gibt es den Frauen-
Dienstag erst seit Ende Septem-
ber 2024. Davor gab es einen
permanenten Damensauna-Be-
reich, der vom gemischten Be-
reich getrennt war.

«Unsere Damensauna war
frither eher klein und in die Jah-
re gekommen», sagt Lohrer. Im
vergangenen Jahr habe man sie
deshalb modernisiert und in den
gemischten Bereich integriert.
Der Hauptgrund fiir diese Ent-
scheidung: «Die Auslastung des
Frauenbereichs war deutlich tie-
fer als jene der gemischten Sau-
na, wo wir platzméssig haufig an
die Grenzen gestossen sind.»
Genaue Zahlen mochte sie nicht
nennen. Zudem fiigt Lohrer an,
dass sich der Santispark gefragt
habe, ob es aus Sicht der Gleich-

«Der Grossteil der
Gaste kommt nicht
oOfter als drei- bis
viermal pro Woche.
Das konnen bei uns
auch Manner
problemlos tun.»

Geschiftsfiihrerin Sportpark
Bergholz

berechtigung sinnvoll ist, eine
Sauna nur fiir Frauen, nicht aber
fir Manner anzubieten. «Den
Frauen-Dienstag haben wir ein-
gefiihrt, um Frauen dennoch
eine Moglichkeit zu bieten,
unter sich zu saunieren.»

Einen grossen Unterschied
zum Sportpark Bergholz gibt es
aber: Dienstags ist Ménnern
nicht die gesamte Wellnesswelt
des Séntisparks vorenthalten,
sondern nur ein kleiner Teil. Es
gibt daneben durchaus gemisch-
te Saunas und Angebote. Damit
begriindet Lohrer auch den
identischen Abopreis. Und sie
fiigt keck an: «Ménner, die sonst
das Bergholz besuchen, diirfen
am Donnerstag gerne zu uns
kommen.»

Fitness Island: Frauentag
nach Problemen abgeschafft

Alternativ konnten diese aber
auch Fitness Island in Bronsch-
hofen aufsuchen. Hier gibt es
das ganze Jahr liber keine Tage
oder Zugangszeiten, die exklu-
siv Frauen vorbehalten sind. Das
war nichtimmer so. «Wir hatten
schon beim Bauunseres Gebiu-
des berticksichtigt, dass wir ge-
wisse Bereiche mit Glasschiebe-
tiiren fiir Frauen abtrennen kon-
nen», sagt Geschiftsleiter
Fabian Mockli. Nach der Eroft-
nung 2012 habe man dies zu be-
stimmten Tagen oder Zeiten
auch getan. Doch: «Das hat zu
mehr Problemen als zu einem
Nutzen gefiihrt.»

Wie Mockli berichtet, kam
es immer wieder zu einem
Durcheinander und Verwirrung
bei den Wellnessgésten, da sich
viele vor dem Besuch nicht in-
formiert hatten. Auch habe es
grosse Unterschiede bei der Er-
wartungshaltung der Frauen ge-
geben: «Einigen machte es
nichts aus, wenn sie in gewissen
Bereichen doch einem Mann be-
gegneten, andere wollten kom-
plett unter sich sein. Das war he-
rausfordernd.» Auch seiimmer
wieder nach einem Minnertag
gefragt worden.

Da habe man sich entschieden,
den Wellness-Frauentag aufzu-
heben -auch weil die Saunarau-
me im Fitness Island gross ge-
nug seien, dass Frauen auf
Wunsch Abstand halten konn-
ten. Mockli: «Ein Frauentag ist
schon nicht zu 100 Prozent
Gleichberechtigung. Jetzt be-
handeln wir alle Menschen
gleich. Ausserdem ist es im Sin-
ne der Vielfalt gut, wenn nicht
alle dasselbe anbieten.» Mitder
Grosse der Wellnessanlage be-
griindet Mockli auch den Jahres-
abo-Preis von 1300 Franken.

75 Frauen wellnessen jeden
Donnerstag im Bergholz

Beim Sportpark Bergholz weiss
man um die Konkurrenz. Doch
Christian Trohler, Verwaltungs-
ratsprisident der Wiler Sportan-
lagen AG (Wispag), die den
Sportpark im Auftrag der Stadt
betreibt, hilt fest: « Den Frauen-
tag aufzuheben, ist derzeit kein
Thema.» Die Nachfrage sei gut,
das Angebot werde geschitzt.

«Unser fruherer
Frauentag hat zu
mehr Problemen als
zu einem Nutzen
gefihrt.»

Fabian Mockli
Geschiftsleiter Fitness
Island

Dies bestitigt auch Sabin Ric-
kenbach. 2024 habe das Berg-
holz 34’500 Wellnessgiste ge-
zdhlt, was einen Tagesschnitt
von 100 bedeute. Am Damen-
Donnerstag seien durchschnitt-
lich 75 Frauen saunieren gegan-
gen, womit man sehr zufrieden
sei.

Auch den Jahresabo-Preis
fiir Einheimische von 624 Fran-
kenverteidigt Rickenbach: «Wir
haben es bereits frither mit der
Fachstelle fiir Gleichstellung
und mit unserer juristischen Be-
ratung abgeklirt.» Da es im
Sportpark keinen Platz fiir einen
separaten Damenbereich habe
und das Preis-Leistungs-Ver-
hiltnis gut sei, sei das Angebot
fiir beide Geschlechter verhilt-
nismadssig. «Der Grossteil der
Giste kommt nicht ofter als
drei- bis viermal pro Woche. Das
konnen bei uns auch Manner
problemlos tun», so Ricken-
bach.

Erhoht der Sportpark
Bergholz bald die Preise?

Was die Geschiftsfithrerin zu-
dem betont: Mit dem Bergholz-
Wellnessabo kénnen auch das
Hallenbad und die Freibader
Bergholz und Weierwise genutzt
werden. Und die Wispag rechne
fiir den Wellnessbereich nicht
mit stadtischen Subventionen,
sondern betreibe diesen selbst-
tragend. Fiir die Preisgestaltung
ist der Verwaltungsrat zustan-
dig. Tatsdchlich konnte sich
demnaichst etwas dndern: «Ein
glinstigeres Manner-Aboist im-
mer wieder mal Thema, aber
traktandiert haben wir noch
nichts», sagt Prisident Trohler.

Er hilt etwas anderes fiir
wabhrscheinlicher, das kaum im
Sinne von Lorenz Scherrer sein
diirfte: «Auf den Sommer hin
wollen wir die Preise im Well-
nessbereich generell nochmals
analysieren. Eine leichte Preis-
erhohung ist nicht ausgeschlos-
sen.»

*Name der Redaktion bekannt.



